MENU ESCOLES TERRASSA DESEMBRE 2016
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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 1 DIVENDRES 2
i Crema de verdures de
AQUEST MES: Tallarines a la bqlonyesa
(carn de vedella i porc) temporada
Llug al forn Bistec de pollastre planxa
GUAE{‘“M Enciam, pastanaga i olives Amanida variada
MENJADOR! logurt Platan
DILLUNS 5 DIMARTS 6 DIMECRES 7 DIJOUS 8 DIVENDRES 9
Arros muntanya (sofregit verdures,
calamars i costella)
Truita de pebrots FESTIU LLIURE DISPOSICIO FESTIU LLIURE DISPOSICIO
Enciam i pipes
Poma
DILLUNS 12 DIMARTS 13 DIMECRES 14 DIJOUS 15 DIVENDRES 16

Espaguettis amb salsa beixamel
i formatge ratllat

Escalopa de porc

Enciam i tomaquet

Pinya en el seu suc

Mongetes estofades (sofregit
verduretes)

Filet de nero al forn

Enciam i olives

Mandarina

Arros amb salsa de tomaquet
casola

Truita de carbasso

Enciam i pastanaga

Poma

Sopa de brou casola i pasta

Pollastre rostit amb pinya
Enciam i soja

Pera

Mongeta tendra i patata

Mandonguilles de vedella
guisades
Assortit de bolets

logurt

DILLUNS 19

DIMARTS 20

DIMECRES 21

pous 22 M pinar o naoaL B

Verdura tres colors (patata, pésol,
pastanaga, mongeta tendra, ceba)

Cordon bleu de gall dindi
Enciam i tomaquet

Taronja

Llenties guisades (sofregit
verduretes)

Truita de patata i ceba
Enciam i pastanaga

Poma

Macarrons napolitana (salsa de
tomaquet i orenga)

Llug a la planxa
Enciam i pipes

Mandarina

Sopa d’escudella

Pollastre amb prunes

i patates xips

Torrons, neules i refresc
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"D'acord amb el reglament {UE) 1169/201 1 del parlament eurapeuidel consell de 25 d'octubre de 2011, aquest establiment dispasa de la informacié sobie els ALLERGENS dels aliments que composen els ments que s'elaboren”,
L'empresa SERHS vetlla per la utilitzacié de productes de proximitat i ecologics sempre que sigui possible.




