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" BASAL
DILLUNS 5 DIMARTS 6 DIMECRES 7 DIJOUS 8 DIVENDRES 9
Bona Pasqgua!
Arros amb salsa de L . . . Mongeta tendra i patata
—— N . Broquil amb patates i ceba Espaguetis amb xampinyons
tomaquet i remolatxa . v s Aletes de pollastre a
; . LLibrets de gall d'indi i formatge Llug al forn amb e .
Truita de tonyina . . . I'estil America (Salsa barbacoa)
. Enciam i pipes llit de pésols ceba . . .
Xips ) Enciam, tomaquet i pastanaga
. Taronja Pera
Pinya en el seu suc logurt natural
DILLUNS 12 DIMARTS 13 DIMECRES 14 DIJOUS 15 DIVENDRES 16
Fideus a la cassola Mongeta blanca amb Crema de carbassa Llenties guisades amb arros Minestra de verdures
(sofregit de verduretes i daus de gall d'indi) patata i oli d'oliva Cap de llom amb Salmé al forn (pésols, patata, pastanaga, mongeta)
Truita francesa Pernilets de pollastre al forn samfaina (pebrot, ceba, Enciam i blat de moro Croquetes de rostit
Amanida d'enciams variats Enciam i cogombre alberginia, carbassé i tomaquet) logurt natural Enciam, tomaquet i olives
Poma Taronja Pera Maduixes amb platan
DILLUNS 19 DIMARTS 20 DIMECRES 21 DIJOUS 22 - L&WJ 23
Arros amb salsa de tomaquet Mongeta tendra i patata Macarrons amb salsa Cigrons guisats amb verduretes Amanida de patatgs .
. . . de formatge (blat dolg, tomaquet, tonyina i olives)
Truita de carbassé Mandonguilles de vedella . Cuetes de rap al forn .
. . Filet de llug arrebossat . L Bistec de pollastre al forn
Amanida variada amb bolets . R Enciam, blat de moro i soja L, .
5 Enciam, olives i pastanaga o Enciam i brots de soja
Pera Platan Kiwi .
Poma Natilles
DILLUNS 26 DIMARTS 27 DIMECRES 28 DIJOUS 29 DIVENDRES 30
Espaguetis amb salsa carbonara Sopa de brou i arros integral Amanida de llenties i quinoa Crema d'hortalisses de temporada
(salsa beixamel, bacon) Cuixetes dfe pollla.stre al forn (blat dolg, fave.tes, pastanaga, peb.rot, ceba, panses) (Carbassé, ceba, pastanaga) FESTA DE LLIURE DISPOSICIO
Hamburguesa de verdures Enciam i pipes Truita de patata i ceba Daus de llom
Enciam i tomaquet logurt natural Enciam, olives i blat de moro amb salsa de tomaquet
Poma Taronja Platan
gy 3 ey *Tots els mends estan acompanyats amb aiqua i
-.";“N »gg K‘: pa (opcio integral). sposa de 1a informacio sobre els ALLERGENS dels aliments que composen els mengs que s'elabore
¢ AW “A ¢ R Cuinati amanit amb oli doliva L'empresa SERHS vetlla per la utilitzacio de productes de proximitat i ecologics sempre que sigui possible.



